Heures d’ouverture de nos milieux de vie
a compter du mardi 7 avril 2026

Lundi, Mardi
Donnhacond . un. bLel I’. 8h30 & 12h30
jeudi, vendredi

Saint- Lunc.dl, mgrdl, 8h30 & 12h30
Raymond jeudi
Mardi, jeudi,

Saint-Marc 8h30 a 12h30

vendredi

Vous pouvez joindre la réception de
L’Arc-en-Ciel du lundi au vendredi, de 8h
a 16h au 418 285-3847.

Obtenez les services du Centre de
prévention du suicide de Portneuf
24[7 au 418 285-3283.

L’Ar&;-en Ciel
%\ rganls e communautaire
e

, n sante entale
g\ \ de Portneuf
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